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ВВЕДЕНИЕ 

 

В настоящее время стало достаточно перспективно вкладываться в конную 

индустрию, а в частности – спортивную, где лошадь играет важную роль в 

конном спорте. Велика роль лошади в истории развития сельского хозяйства, 

отечественного конезаводства и конного спорта. Использование лошадей и по 

сей день остается актуальным во многих сферах деятельности человека, 

несмотря на всеобщую механизацию и применение новых технологий. 

Высококровные лошади постоянно фигурируют в качестве наиболее ценных 

подарков, как в межгосударственных, так и международных отношениях. В 

настоящее время всевозможные спортивные соревнования привлекают 

внимание многочисленных зрителей. Наибольший интерес вызывают скачки и 

бега на ипподромах. 

С расширением спортивных и эстетических интересов современного 

общества, роль лошади, как участницы увлекательнейшего спортивного 

зрелища возрастает. Условия соревнований постоянно ужесточались, возросли 

требования к экстерьерным и физическим качествам лошадей, но цель осталась 

неизменной – победа. 

Система тренинга спортивных лошадей и их участие в различных 

ипподромных испытаниях связаны с серьезными тренинговыми нагрузками и 

сопровождаются заболеваниями метаболического характера. В лаборатории 

ветеринарной медицины и биотехнологий были разработаны и апробированы 

метаболические средства для коррекции метаболических процессов, 

восстановления работоспособности и физического состояния спортивных 

лошадей при интенсивном ипподромном тренинге. Исследования и разработка 

метаболических средств проводились с целью подготовить организм лошади к 

предстоящему предельному напряжению в призе, стимулировать активность 

нервно-рефлекторных механизмов синхронности ритмов дыхания и движения, 

повысить активность всех физиологических систем организма, участвующих в 

обеспечении интенсивного тренинга. 
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Глава 1. МЕТАБОЛИЧЕСКАЯ КОРРЕКЦИЯ ОРЛОВСКИХ РЫСАКОВ 

В ПЕРИОД РОЗЫГРЫША ТРАДИЦИОННЫХ ПРИЗОВ 

 

Метаболической коррекция орловских рысаков в период розыгрыша 

традиционных призов характеризуется тем, что включает инъекционное 

введение спортивным лошадям биостимулятора, содержащего янтарную 

кислоту, АСД 2 фракции, сульфаты железа, меди, цинка, кобальта, при этом 

биостимулятор дополнительно содержит сульфат магния, поливиниловый 

спирт, при следующем соотношении компонентов в 1000 мл водного раствора: 

янтарная кислота 10,0 г, АСД 2 фракции 40 мл, сульфат железа 3 г, сульфат 

меди 0,1 г, сульфат цинка 1,5 г, сульфат кобальта 1 г, сульфат магния 3 г, 

поливиниловый спирт 1,0 г, причем биостимулятор вводят в дозе 10 мл 

однократно внутримышечно после заезда в традиционном призе, что позволяет 

корректировать метаболические процессы орловских рысаков в период 

розыгрыша традиционных призов и восстановить организм лошади после 

призового периода. 

Биостимулятор относится к области ветеринарии, к спортивному 

коневодству, к коррекции метаболических процессов, повышения 

резистентности, спортивных качеств, метаболической коррекции кислотно-

щелочного баланса и быстрого восстановления формы спортивных лошадей в 

призовой период. 

Интенсивный тренинг, резвые броски и маховые работы, выступления на 

приз и общая обстановка ипподрома возбуждают нервную систему орловских 

рысаков. Рысаки постоянно подвергаются стрессовым факторам, при которых 

в органах и системах происходят существенные клинико-биохимические 

изменения, что приводит к болезням метаболического характера, низким 

спортивным результатам и преждевременному прекращению спортивной 

карьеры. 

Ипподромный тренинг, существенная нагрузка на нервную систему в 

период призового заезда и интенсивность метаболических процессов приводят к 
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резкому снижению содержания эссенциальных макро- и микроэлементов в 

организме орловских рысаков. В момент напряженного тренинга, ипподромных 

испытаний организму лошади требуются легкодоступные источники энергии, 

микроэлементов, органических кислот, способных быстро вовлекаться в 

обменные процессы и приводить лошадь в физиологическую норму [1-3].  

С метаболическими средствами «Курского ФАНЦ» проводится сравнение 

во всех главах брошюры. Разработана целая серия БАД, препаратов, 

стимуляторов, составов и кормовых добавок (зест, эвридэй, дикий медведь, 

пит-топ, омега, ипповит, хорз-рационы и т.д.), позволяющих снизить проблему 

питания лошадей, но они недостаточно эффективны. Известно применение 

Хорз - рационов, изготовленных НПЛ «Веда».  

Хорз-рационы включают в себя кальций, магний, цинк, железо, 

аскорбиновую и янтарную кислоты, вспомогательные компоненты и 

дозировку в следующем количестве: взрослым лошадям 10-50 г в сутки. 

Продолжительность подкормки 2-4 недели. Они не содержат достаточного 

количества необходимых компонентов и отличаются высокой стоимостью, что 

вынуждает использовать их в ограниченном количестве.  

Известно применение биологически активной добавки «Электролит 

янтарный» на глюкозной основе, однако этот способ недостаточно эффективен 

и не совсем удобен для применения, так как требует точной дозировки в 

зависимости от массы животного. Ряд кормовых электролитов, в состав 

которых входит глюкоза, превышают стоимость 5500 рублей за 1 кг, что делает 

их применение нерентабельным.  

Для спортивных лошадей и тренируемого молодняка, для восстановления 

у них метаболических процессов, энергетического и минерального баланса 

широко используют различные стимуляторы, но их применение недостаточно 

эффективно в связи с узкой направленностью этих средств в системе 

обеспечения здоровья спортивных лошадей [4]. 

Известен способ получения комплексного препарата для профилактики и 

лечения нарушений обмена веществ, микроэлементозов, повышения 
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резистентности организма животных (Патент РФ 2351323, 10.04.2009). Это 

иммунотропный препарат с широким спектром биологического действия для 

профилактики и лечения микроэлементозов, нарушения обмена веществ, 

повышения резистентности организма животных.  

В состав комплексного препарата входят, мас. %: АСД 2 фракции – 4,0, 

янтарная кислота – 1,0, сульфат железа – 0,2, сульфат меди – 0,01, сульфат 

цинка – 0,01, сульфат кобальта – 0,1, новокаин – 0,25, полиэтиленгликоль – 3,0, 

вода – остальное. Препарат предназначен для инъекционного введения в дозах, 

учитывающих потребность организма в этих микроэлементах с возможностью 

индивидуальной корректировки.  

Но известный иммунотропный препарат оказывает более общее действие 

на животных разных видов и возраста (коров, телят, свиней, поросят), однако 

спортивные лошади в отличие от других животных испытывают большие 

нагрузки во время усиленного тренинга и участия в заездах при розыгрыше 

традиционных призов, при этом лошади с уравновешенной нервной системой 

показывают более хорошие результаты и быстрее восстанавливаются от 

стресса, поэтому в состав препарата для лошадей необходимо вводить 

дополнительные компоненты. 

Разработан биостимулятор на основе янтарной кислоты, эффективно 

влияющий на коррекцию метаболических процессов орловских рысаков в 

период розыгрыша традиционных призов и восстановление организма лошади 

после призового периода [5]. 

Проблему восстановления организма лошади решают компоненты, 

входящие в янтарный биостимулятор: янтарная кислота – 10,0 г, АСД 2 

фракции – 40 мл, сульфат железа – 3 г, сульфат меди – 0,1 г, сульфат цинка – 

1,5 г, сульфат кобальта–1 г, сульфат магния – 3г, поливиниловый спирт – 1,0 г, 

которые отличаются более эффективными воздействиями, стимулирующими 

физиологические потребности спортивных лошадей в периоды интенсивных 

нагрузок. Препарат был апробирован без осложнений, все лошади находились 

в хорошей физиологической форме, побочных эффектов не выявлено. 
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Исследования выполнены в лаборатории ветеринарной медицины и 

биотехнологий Курского «ФАНЦ», в период розыгрыша традиционных призов 

для лошадей рысистых пород на Курском ипподроме в 2023 году. Объектом 

исследований являлись лошади орловской рысистой породы в возрасте двух 

лет и старшего возраста, находящиеся в интенсивном тренинге. 

Разработанный в ФГБНУ Курский «ФАНЦ» янтарный биостимулятор 

способствует коррекции метаболических процессов, повышению 

резистентности и стрессоустойчивости орловских рысаков в период 

розыгрыша традиционных призов. Доступность компонентов, простота 

изготовления и низкая стоимость делает рентабельным его применение 

спортивным лошадям в период интенсивного ипподромного тренинга и 

ипподромных испытаний. 

Янтарная кислота обеспечивает широкий диапазон и спектр 

неспецифического лечебного воздействия на различные механизмы регуляции 

метаболической активности клеток и тканей, тормозит воспалительные 

процессы и нейтрализует токсины, нормализует работу нервной системы, 

продуцирует энергию, необходимую для обеспечения жизнедеятельности 

организма и мышечной деятельности рысистых лошадей, проявляя 

метаболическое, антиоксидантное, антигипоксическое действие в борьбе с 

различными заболеваниями, когда организму не хватает энергии для 

нормального обеспечения жизненно важных функций, противодействует 

стрессам и стимулирует выраженное ослабление организма при заболевании. 

 Иммуностимулирующий препарат АСД-2Ф обладает широким спектром 

биологической активности, повышает естественную резистентность, 

оказывает активизирующее действие на ЦНС и вегетативную нервную систему 

и на весь организм в целом. Поливиниловый спирт выполняет роль 

плазмозаменителя при гемотрансфузии и принимает участие в ряде иных не 

менее значимых медицинских процессах, как иммобилизация клеток и 

ферментов. Поливиниловый спирт применяют как пролонгатор и носитель для 

точечной доставки лекарственных средств.  
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В состав янтарного биостимулятора были включены: магний, железо, медь, 

цинк, кобальт, как основные макро- и микроэлементы. Магний имеет ключевое 

значение в метаболизме натрия, калия и во многих существенных 

ферментативных реакциях, связанных с энергетическим обменом, что 

обеспечивает нормальное функционирование нервной ткани, сердечной и 

скелетной мышц. Магний необходим для поддержания стабильного сердечного 

ритма, поскольку обеспечивает функционирование проводящей системы сердца. 

Это особенно важно для сердца, которое относится к самым «энергоемким» 

органам, и чья полноценная работа зависит от обеспеченности энергией.  

При стрессах, физических нагрузках, нарушении питания содержание 

магния в организме снижается, поэтому требуется его дополнительное 

введение. Железо входит в состав гемоглобина и миоглобина, которые играют 

важнейшее значение в транспорте кислорода. Медь участвует во многих 

биологических функциях и входит в состав многих ферментативных систем. 

Без кобальта не происходит синтез пропионовой кислоты и возникает 

уменьшение количества АТФ, энергии. Функции цинка можно разделить на 

две большие категории: ферментативную и белковый синтез [6-11]. 

Оценку эффективности применения янтарного биостимулятора провели 

на лошадях орловской рысистой породы, которые участвовали в розыгрыше 

традиционных призов на Курском ипподроме в период открытия бегового 

сезона 2023 г. и находились в тренинге. По принципу аналогов были отобраны 

две группы лошадей по 33 головы орловской рысистой породы в возрасте 2-7 

лет с резвостью класса 2.05-2.10 и резвее.  

Ипподромные испытания проводились согласно утвержденному 

календарному плану АО «Росипподромы», г. Москва, 2023 г. Содержание 

индивидуальное. Кормление согласно зоотехническим нормам и тренинговой 

нагрузки было приближено к общим параметрам. Опытной группе лошадей 

янтарный биостимулятор вводили в дозе 10 мл однократно внутримышечно 

после заезда в традиционном призе.  
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Второй группе отводилась роль контроля. На двенадцатый день опыта 

произошло увеличение общего белка в опытной группе на 4,82±0,06, резервной 

щелочности на 4,6±1,2, уровня глюкозы на 2,7±0,6. О положительном влиянии 

биостимулятора на биохимические процессы орловских рысаков в 

напряженный период ипподромных испытаний свидетельствует увеличение 

этих показателей (табл. 1). 

 

Таблица 1. Биохимические показатели крови спортивных лошадей 

Показатель 

Опытная группа Контрольная группа* 

до 

эксперимента 

через 12 дней 

после 

эксперимента 

до 

эксперимента 

через 12дней 

после 

эксперимента 

Общий белок, 

г/л 
63,33±0,25 68,55±0,37 62,94±0,22 61,62±0,21 

Рез. 

щёлочность, 

СО2 

37,7±2,3 45,5±3,7 36,9±2,1 34,2±2,0 

Глюкоза, 

ммоль/л 
5,5±0,5 8,7±0,12 5,1±0,4 4,6±0,2 

Кальций, 

ммоль/л 
3,75±0,35 5,88±0,55 3,16±0,29 2,62±0,26 

Фосфор, 

ммоль/л 
2,5±0,30 3,8±0,53 2,4±0,26 1,92±0,22 

Железо, 

ммоль/л 
25,5±0,57 33,7±0,77 24,9±0,42 22,6±0,36 

Медь, ммоль/л 3,57±0,30 5,05±0,53 3,46±0,29 2,96±0,22 

Кобальт, 

ммоль/л 
25,3±0,57 33,8±0,78 24,6±0,41 22,2±0,39 

Цинк, ммоль/л 10,5±0,58 15,7±0,70 10,2±0,44 9,46±0,40 

Магний, 

ммоль/л 
3,7±0,37 13,8±0,87 3,6±0,31 2,94±0,26 

Йод, ммоль/л 53,5±3,0 57,3±5,0 52,6±2,6 49,0±2,2 

Примечания: * – разница с контрольной группой на 12 день эксперимента достоверна 

при уровне значимости 0,05; первая строка – перед участием в призе; вторая строка – через 

12дней после участия в призе. 

 

В контрольной группе общий белок снизился на 1,02±0,02, резервная 

щелочность на 1,3±0,1, глюкоза на 0,7±0,2, что связано с нарушением 
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белкового, углеводного, минерального обменов и снижением энергетической 

обеспеченности. 

В опытной группе количество минерального состава увеличилось: железо 

на 3,0±0,04, медь на 1,97±0,17, кобальт на 3,3±0,18, цинк на 3,4±0,10, магний 

на 4,2±0,10, что значительно пополнило минеральный ресурс организма 

рысистых лошадей в призовой период. В контрольной группе произошло 

снижение минерального состава: железо на 1,3±0,05, медь на 0,3±0,02, кобальт 

на 0,7±0,03, цинк на 0,24±0,02, магний на 0,2±0,02, что свидетельствует о 

расходовании минеральных веществ организмом рысистых лошадей 

контрольной группы в период интенсивного тренинга. Повышение уровня 

эссенциальных показателей крови свидетельствует о положительном влиянии 

янтарного биостимулятора на метаболические процессы орловских рысаков 

опытной группы по отношению к контрольной. 

Быстрому восстановлению спортивной формы после призового заезда, 

выполнению элементов тренинга без сбоев на неправильный ход, улучшению 

резвости во втором гите при розыгрыше традиционных призов способствовало 

применение спортивным лошадям опытной группы янтарного 

биостимулятора. Медленное восстановление спортивной формы, нервозное 

состояние, травматизм, частые сбои на маховой и резвой рыси наблюдалось у 

большинства рысистых лошадей контрольной группы.  

Ипподромные испытания позволили сделать вывод, что лошади опытной 

группы быстро восстанавливались после интенсивной нагрузки, отличались 

хорошим физиологическим состоянием и улучшением резвости минус 1,3-3,7-

8,1 секунды при розыгрыше традиционных призов. Контрольная группа по 

всем параметрам имела более низкие показатели: медленно восстанавливались 

после призового дня, физиологическое состояние оценивалось как 

удовлетворительное, резвость составила плюс 2,6-9,2-18 секунд (рис. 1). Приз 

«Барса» выиграл вороной жеребец опытной группы Ласковый Ветер (Курьер-

Липецкая) с рекордной резвостью 2.07,0. 
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Рисунок 1. Резвость рысистых лошадей. 

 

 

Рисунок 2. Призер приза Орловский жеребец Посланник 

 

Приз Орловской рысистой породы на дистанцию 1600 м выиграл вороной 

жеребец опытной группы Посланник (Никлас Палема-Проказница) рожденный 

в ОАО «Сосновка» Орловской области под управлением мастера – наездника 

Кузнецова Александра Владимировича с рекордной резвостью 2.02,1 (рис. 2). 
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Глава 2. УЛУЧШЕНИЕ ФИЗИЧЕСКОЙ ПОДГОТОВКИ 

СПОРТИВНЫХ ЛОШАДЕЙ, ИХ АДАПТАЦИИ К АКТИВНОЙ 

МЫШЕЧНОЙ ДЕЯТЕЛЬНОСТИ И СТРЕССУ В ПЕРИОД 

ИНТЕНСИВНОГО ИППОДРОМНОГО ТРЕНИНГА 

 

Коррекция метаболических процессов, повышение резистентности, 

стрессоустойчивости, спортивных качеств и быстрого восстановления формы 

у спортивных лошадей включает внутримышечные инъекции 

энергоиммунометаболического препарата на основе янтарной кислоты. 

Янтарный биостимулятор в 1000 мл раствора содержит янтарную кислоту – 

10,0 г, АСД-2ф – 40 мл, поливиниловый спирт –10,0 г, витамин В12 – 10,0 г и 

магний – 10,0 г. Каждый компонент растворяют отдельно в дистиллированной 

воде при нагревании до 70-80°С до полного растворения с последующим 

смешиванием растворов при температуре 25-30°С и доведением объема до 

1000 мл с расфасовкой по флаконам 100 мл и стерилизацией 

автоклавированием в режиме 1,0-1,1 атм в течение 20 мин. Препарат 

применяют спортивным лошадям в дозе 10 мл внутримышечно однократно после 

участия в розыгрыше традиционного приза и через интервал в 12 дней при 

медленном восстановлении спортивной формы. Использование препарата 

позволит корректировать энергоиммунометаболические процессы, быстро 

восстановить силы, повысить стрессоустойчивость, резистентность и спортивные 

качества лошадей в призовой период, а также повысить выносливость и резвость, 

улучшить координацию движений в условиях интенсивных тренировок, быстро 

восстановить дыхание и сердечный ритм после нагрузок, при этом эффективнее 

расходовать корм за счет его лучшего усвоения, укрепить здоровье животного, 

повысить его сопротивляемость болезням (табл. 2). 

Коррекция энергоиммунометаболических процессов, повышения 

резистентности, спортивных качеств, метаболической коррекции баланса 

кислотно-щелочного равновесия и быстрого восстановления формы 

спортивных лошадей в призовой промежуточный период, обеспечит здоровье 
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спортивных лошадей в период интенсивного тренинга, при этом частично 

решит проблему восстановления организма лошади после напряженных 

спортивных периодов, которая является весьма актуальной для современного 

коневодства. Стресс является актуальной проблемой спортивных лошадей. 

Такое состояние угнетает защитные силы организма, ослабляет естественную 

резистентность, что значительно снижает спортивные результаты и создает 

условия для развития заболеваний. Недостаток углеводов, энергии, 

микроэлементов в организме спортивных лошадей после участия в призе –

основная причина снижения спортивных результатов и восстановления 

спортивной формы. Быстрое восстановление после больших физиологических 

нагрузок, уменьшение степени утомляемости может быть достигнуто 

включением в рацион биологически активных препаратов. В момент 

напряженного тренинга, ипподромных испытаний организму лошади 

требуются легкодоступные источники энергии, микроэлементов, органических 

кислот, способных быстро вовлекаться в обменные процессы и приводить 

лошадь в физиологическую норму [6-11, 12-15]. Разработан инъекционный 

препарат для коров на основе витамина В12, но механизм действия 

значительно отличается от предлагаемого нами янтарного биостимулятора. 

 

Таблица 2. Биохимические показатели крови рысистых лошадей 

Показатель 

Опытная группа Контрольная группа* 

до 

эксперимента 

через 12дней 

после 

эксперимента 

до 

эксперимента 

через 12 дней 

после 

эксперимента 

Общий белок, г/л 55,73±0,25 63,35±0,30 54,64±0,19 54,42±0,16 

Рез. щёлочность, % 

СО2 
37,5±2,3 43,7±3,5 36,9±2,1 36,1±2,0 

Глюкоза, ммоль/л 5,0±0,5 7,5±0,8 4,9±0,9 4,6±0,6 

Гемоглобин ,г/л 135,8±0,5 143,5±0,7 134,9±0,4 132,6±0,2 

СОЭ, мм/ч 58,5±0,7 35,3±0,5 56,6±0,6 56,2±0,4 

Лейкоциты,10/9/л 12,5±0,5 7,8±0,3 11,9±0,9 11,6±0,6 

Эритроциты,10/12/л 13,3±0,8 8,7±0,5 12,2±0,6 12,0±0,4 

* – разница с контрольной группой на 12 день эксперимента достоверна при уровне 

значимости 0,05. 
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Энергоиммунометаболический препарат обеспечивает высокую 

энергетическую, метаболическую и минеральную активность в организме 

лошадей в период между призовыми заездами и быстрое восстановление 

спортивной формы. 

Проблему восстановления организма лошади после призового периода 

решат компоненты, входящие в энергоиммунометаболический янтарный 

биостимулятор на основе янтарной кислоты, АСД-2Ф, витамина В12, 

поливинилового спирта и магния, который отличается более эффективными 

компонентами, стимулирующими физиологические потребности спортивных 

лошадей в периоды интенсивных нагрузок. Доступность компонентов, 

простота изготовления и низкая стоимость по сравнению с отечественными и 

зарубежными аналогами делает рентабельным его применение спортивным 

лошадям именно в период интенсивного ипподромного тренинга в призовой 

период. Энергоиммунометаболический препарат готовят отдельным 

растворением каждого компонента при температуре 70-80 °С при следующем 

соотношении: янтарная кислота – 10,0 г, АСД-2ф – 40 мл, витамин В12 – 10,0 

г, магний – 10,0 г, дистиллированная вода – до 1000 мл. Полученные растворы 

компонентов смешивают при температуре 25-30 °С, расфасовывают во 

флаконы по 100 мл, стерилизуют автоклавированием в режиме 1,0-1,1 атм в 

течение 20 мин. Препарат в дозе 10 мл вводят внутримышечно однократно 

после участия в розыгрыше традиционного приза и повторно через 12 дней при 

замедленном восстановлении спортивной формы. 

Янтарная кислота – это переработанный натуральный янтарь, который 

является абсолютно безвредным для организма веществом, имеющим большое 

количество лечебных свойств, оказывает метаболическое, антиоксидантное, 

антигипоксическое действие, позволяя организму бороться с различными 

заболеваниями. Янтарная кислота является мощным регулятором защитных 

сил организма, улучшает энергетический обмен, активизирует иммунитет, 

повышает работоспособность, способствует выведению из организма 

токсинов. Превращение янтарной кислоты в организме связано с 
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продуцированием энергии, необходимой для обеспечения жизнедеятельности 

организма. При возрастании нагрузки на любую из систем организма, 

поддержание ее работы обеспечивается преимущественно за счет окисления 

янтарной кислоты. Именно это и обеспечивает широкий диапазон 

неспецифического лечебного действия янтарной кислоты и ее солей. 

Обнаружены антистрессовые свойства янтарной кислоты, в т.ч. на 

гипертермию. В животноводстве янтарную кислоту используют как 

иммуномодулятор, усиливающий адаптогенные свойства организма. Янтарная 

кислота значительно уменьшает заболеваемость сельскохозяйственных 

животных и позволяет получать в большем количестве экологически чистые 

мясо, молоко и яйца. Это связано с уменьшением или отсутствием потребности 

регулярного использования в хозяйствах антибиотиков и прочих 

лекарственных препаратов. Наряду с этим значительно снижается количество 

фуража нужного для откорма. 

Янтарная кислота является отличным противоядием – антидотом. 

Янтарная кислота тормозит воспалительные процессы и нейтрализует 

токсины, нормализует работу нервной системы, в десятки раз усиливает 

клеточное дыхание, что улучшает усвоение кислорода клетками, тканями, 

органами и, наоборот, обезвреживает агрессивные формы кислорода, 

противодействует стрессам и стимулирует выраженное ослабление организма 

при заболевании. Янтарная кислота обладает широким спектром воздействия 

на различные механизмы регуляции метаболической активности клеток и 

тканей, находящихся в состоянии возбуждения или патологически 

измененные, при этом являясь мощным стимулятором выработки энергии в 

клетках, когда организму не хватает энергии для нормального обеспечения 

жизненно важных функций [9-17]. 

Препарат АСД-2Ф – иммуностимулирующий препарат, обладает 

широким спектром биологической активности, оказывает активизирующее 

действие на ЦНС и вегетативную нервную систему, повышает естественную 

резистентность организма и активность тканевых и пищеварительных 
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ферментов, стимулирует моторную деятельность желудочно-кишечного 

тракта, секрецию пищеварительных желез, улучшает проникновение ионов 

Na+ и К+ через клеточные мембраны, способствует нормализации процессов 

пищеварения, усвоения питательных веществ, а также обладает 

антисептическим действием, стимулирует активность 

ретикулоэндотелиальной и эндокринной систем, нормализует трофику, 

ускоряет регенерацию поврежденных тканей, участвует в процессах 

фосфорилирования и синтеза белков, не обладает кумулятивным действием 

Витамин В12 (цианокобаламин) относится к водорастворимым витаминам 

группы В. Характерной химической особенностью молекулы 

цианокобаламина является наличие в ней атома кобальта и цианогруппы, 

образующих координационный комплекс. В организме цианокобаламин 

превращается в коферментную форму – аденозилкобаламин, который является 

активной формой витамина B12. Цианокобаламин является фактором роста, 

необходимым для нормального кроветворения и созревания эритроцитов; 

участвует в синтезе лабильных метальных групп и в образовании холина, 

метионина, креатина, нуклеиновых кислот; способствует накоплению в 

эритроцитах соединений, содержащих сульфгидрильные группы. Оказывает 

благоприятное влияние на функцию печени и нервной системы. Цианокобаламин 

активирует систему свертывания крови: в высоких дозах вызывает повышение 

тромбопластической активности и активности протромбина. Используется как 

успокоительное средство. Витамин B12 улучшает кислотно-щелочное 

равновесие организма, повышает содержание общего белка в сыворотке крови, 

увеличивает количество гамма-глобулинов, стимулирует выработку антител. 

Препарат способствует росту и развитию животных. При внутримышечном 

введении цианокобаламин быстро поступает в кровь. 

Поливиниловый спирт выполняет роль плазмозаменителя при 

гемотрансфузии. Задействуется в эмболотерапии онкообразований 

терапевтическими методами (локализирует и блокирует опухоли). 

Способствует фиксации при сборе образцов (взятии анализов). Служит сырьем 
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для производства медикаментов (например, иодинола – антисептического 

лекарства для наружного использования, а также глазных капель) и принимает 

участие в ряде иных не менее значимых медицинских процессов. Необходим 

для такого важного процесса, как иммобилизация клеток и ферментов. При 

недостатке в корме магния спортивные лошади становятся очень 

возбудимыми, что значительно отражается на спортивных результатах и 

обосновывает введение магния в состав препарата максимальным расходом в 

призовые дни, где особая роль отводится минеральной полноценности 

рационов лошадей. Магний важен в энергетическом обмене, сокращении 

мышц, проведении нервных импульсов. Используется как успокоительное 

средство. Поливиниловый спирт применяют как пролонгатор и носитель для 

точечной доставки лекарственных средств. 

Расфасовка препарата проводилась во флаконы по 100 миллилитров. 

Оценку эффективности применения янтарного биостимулятора провели 

на лошадях рысистых пород, которые участвовали в розыгрыше традиционных 

призов на Курском ипподроме в период открытия бегового сезона с апреля по 

октябрь месяц 2020 г., транспортировались из Курской, Орловской, 

Белгородской, Брянской, Воронежской, Тамбовской и Тульской областей и 

находились в тренинге между заездами в призе в количестве 14 дней. По 

принципу аналогов были отобраны две группы лошадей по 23 головы 

Орловской и Русской рысистой породы в тренинге. Ипподромные испытания 

проводились согласно утвержденному календарному плану АО 

«Росипподромы», г. Москва. Содержание индивидуальное. Кормление 

согласно зоотехническим нормам и тренинговой нагрузки было приближено к 

общим параметрам. Опытной группе лошадей проводили инъекции в дозе 10 

мл однократно внутримышечно после заезда в традиционном призе. Второй 

группе отводилась роль контроля. Исследования проводились с целью 

отработки способа энергоиммунометаболической коррекции, повышения 

резистентности и стрессоустойчивости спортивных лошадей в условиях 

призового периода. 
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Проведенные исследования показали, что лошади опытной группы 

быстро восстанавливались после интенсивной нагрузки, сохраняли 

спортивную форму, отличались хорошим физиологическим состоянием и 

улучшением резвости во втором и третьем гитах минус 0,07-1,3 секунды при 

розыгрыше традиционных призов. Контрольная группа по всем параметрам 

имела более низкие показатели: медленно восстанавливались после призового 

дня, физиологическое состояние оценивалось как удовлетворительное, 

резвость во втором и третьем гитах составила плюс 0,09-2,6 секунды. В период 

проведения исследований до эксперимента и через 12 дней после у лошадей 

обеих групп проводился забор крови с целью выявления влияния 

энергоиммунометаболического янтарного биостимулятора на биохимические 

показатели крови.  

В период ипподромных испытаний представлена резвость на примере 

кобыл и жеребцов опытной группы – Селфи и Президент; контрольной группы 

– Медуница и Факел (рис. 3, 4).  

 

Рисунок 3. Сравнение резвости кобыл 
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Рисунок 4. Сравнение резвости жеребцов 

 

Ипподромные испытания позволили сделать вывод, что лошади опытной 

группы быстро восстанавливались после интенсивной нагрузки, сохраняли 

спортивную форму, отличались хорошим физиологическим состоянием и 

улучшением резвости во втором и третьем гитах минус 1,3-3,7-5,8 секунды при 

розыгрыше традиционных призов. Контрольная группа по всем параметрам 

имела более низкие показатели: медленно восстанавливались после призового 

дня, физиологическое состояние оценивалось как удовлетворительное, резвость 

во втором и третьем гитах составила плюс 0,09-2,6-9,2 секунды (табл. 3). 

 

Таблица 3. Резвость спортивных лошадей в период ипподромных 

испытаний 

Название 

приза 

Дистанция 

метров, 

количество 

гитов 

Опытная 

группа 

(количество 

лошадей) 

Резвость 

(мин, сек) 

Контрольная 

группа* 

(количество 

лошадей) 

Резвость 

(мин, сек) 

Традиционные 
1600 

(2 гита) 
30 

2.05,7-

2.33,3 
30 

2.09,8-

2.47,1 

Именные 1600 12 2.27,3 12 2.31,7 

Групповые 1600 8 2.21,9 8 2.22,0 
* – разница с контрольной группой на период эксперимента достоверна при уровне 

значимости 0,05. 
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В случае замедленного восстановления спортивной формы через 12 дней 

следует повторить инъекцию. 

Проведенные исследования показали, что лошади опытной группы, 

получавшие инъекции янтарного биостимулятора, при погрузке вели себя 

спокойнее, не вставали на «свечу», не отбивали задом, заходили на трап 

увереннее и хорошо переносили транспортировку. Лошади контрольной 

группы были более нервозны и возбуждены, боялись становиться на трап, 

отбивали задом и единично вставали на дыбы, во время транспортировки 

выражали признаки беспокойства. Следует отметить, что лошади опытной 

группы быстро восстанавливались после ипподромных испытаний, спокойно 

переносили транспортировки, сохраняли спортивную форму, отличались 

хорошим физиологическим состоянием и улучшением резвости во втором и 

третьем гитах при розыгрыше традиционных призов (табл. 4). 

 

Таблица 4. Влияние янтарного биостимулятора на показатели спортивных 

лошадей 

Показатель 

Опытная 

группа до 

применения 

янтарного 

биостимулятора 

(количество 

голов) 

Опытная 

группа после 

применения 

янтарного 

биостимулятора 

(количество 

голов) 

Контрольная* 

группа в 

начале опыта 

(количество 

голов) 

Контрольная* 

группа в 

конце опыта 

(количество 

голов) 

Степень 

мышечной 

деятельности: 

хорошая 

средняя 

нижесредняя 

 

 

 

10 

15 

21 

 

 

 

21 

7 

11 

 

 

 

9 

19 

24 

 

 

 

 

8 

16 

22 

 

Потеря живой 

массы тела 
12 5 19 16 

Нервозное 

состояние 
17 7 26 22 

* – разница с контрольной группой на период эксперимента достоверна при уровне 

значимости 0,05. 
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Контрольная группа по всем параметрам имела более низкие показатели. 

В период проведения исследований до эксперимента и после у лошадей обеих 

групп проводился забор крови с целью выявления эффективного влияния 

янтарного биостимулятора на биохимические показатели крови. 

Результаты биохимических исследований крови свидетельствуют о 

повышении уровня эссенциальных показателей. После транспортировки, 

тренинга и интенсивной нагрузки ипподромных испытаний уровень жизненно 

важных элементов достиг физиологической нормы. 

Результат проведенных исследований позволяет сделать заключение: 

янтарный биостимулятор корректирует метаболизм организма спортивных 

лошадей в период ипподромных испытаний, способствует быстрому 

восстановлению спортивной формы без выраженных депрессивных состояний 

с сохранением ориентировочной реакции, а также повышает резистентность к 

заболеваниям. Результаты биохимических исследований крови 

свидетельствуют о повышении уровня эссенциальных показателей лошадей 

опытной группы по отношению к контрольной.  

Проведенные исследования показали, что у большинства спортивных 

лошадей опытной группы, получавших инъекции янтарного биостимулятора 

улучшилась мышечная деятельность, произошло снижение потери массы тела, 

наблюдалось меньше признаков нервозности по отношению к контрольной 

группе.  

 Уникальный состав положительно влияет на обмен веществ, улучшая 

приспособительные механизмы организма в самые напряженные моменты, 

отвечающие за сохранность здоровья спортивных лошадей. Доказанная 

эффективность янтарного биостимулятора позволяет предложить его в 

качестве средства для коррекции метаболизма, восстановления спортивной 

формы и снижения стрессового состояния спортивных лошадей на ипподромах 

Российской Федерации. 
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Глава 3. КОРРЕКЦИЯ МЕТАБОЛИЗМА СПОРТИВНЫХ ЛОШАДЕЙ И 

ПРОФИЛАКТИКИ ТРАНСПОРТНОГО СТРЕССА 

У СПОРТИВНЫХ ЛОШАДЕЙ В СТАРТОВЫЙ ПЕРИОД 

Препарат относится к области ветеринарии, а именно к способу 

улучшения физической подготовки спортивных лошадей, их адаптации к 

активной мышечной деятельности и стрессу в призовом периоде. Для этого 

лошадям вводят препарат, содержащий следующие ингредиенты: янтарная 

кислота – 10,0 г, АСД 2 фракции – 40,0 мл, поливиниловый спирт – 10,0 г, Е-

селен – 100,0 мл. При приготовлении препарата отдельно растворяют в 

дистиллированной воде янтарную кислоту и поливиниловый спирт при 

нагревании до 70-80 °С, затем смешивают все растворы при температуре 25-30 

°С, доводят объем до 1000 мл. Расфасовывают по флаконам 100 мл и 

стерилизуют автоклавированием в режиме 1,0-1,1 атм в течение 20 мин. 

Приготовленный препарат вводят спортивным лошадям внутримышечно в 

дозе 10 мл однократно после ипподромных испытаний. позволяет улучшить 

физическую подготовку, активировать мышечную деятельность и адаптацию к 

стрессу в призовом периоде. 

Препарат относится к области ветеринарии, к спортивному коневодству, 

к способам коррекции энергоиммунометаболических процессов, повышения 

резистентности, спортивных качеств, метаболической коррекции баланса 

кислотно-щелочного равновесия и быстрого восстановления формы 

спортивных лошадей в призовой период. Недостаток углеводов, энергии, 

микроэлементов в организме спортивных лошадей после участия в призе – 

основная причина снижения спортивных результатов и восстановления 

спортивной формы. Быстрое восстановление после больших физиологических 

нагрузок, уменьшение степени утомляемости может быть достигнуто 

включением в рацион биологически активных препаратов. В момент 

напряженного тренинга, ипподромных испытаний организму лошади 
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требуются легкодоступные источники энергии, микроэлементов, органических 

кислот, способных быстро вовлекаться в обменные процессы и приводить 

лошадь в физиологическую норму.  

Известен препарат – янтарный биостимулятор для повышения 

резистентности организма животных, получаемый на основе янтарной 

кислоты, АСД-2Ф, новокаина в виде водного раствора для инъекций, 

содержащего 1% янтарной кислоты, 4% АСД-2Ф, 0,25% новокаина (Патент РФ 

№2303979, 2007 г.). Однако для подготовки лошадей для участия в призовых 

соревнованиях и их последующего восстановления стимулирующего действия 

известного препарата недостаточно, так как спортивные лошади в отличие от 

других животных, испытывают сильнейшие физиологические нагрузки и 

стрессы при активной мышечной деятельности в ходе соревнований, 

требующие больших затрат энергии, и нуждаются в быстром восстановлении 

метаболических процессов, энергетического и минерального баланса в период 

между соревнованиями. В момент напряженного тренинга, ипподромных 

испытаний организму лошади требуются легкодоступные источники энергии, 

микроэлементов, органических кислот, способных быстро вовлекаться в 

обменные процессы и приводить лошадь в физиологическую норму [17-21]. 

Задачей изобретения являлось получение энергоиммунометаболического 

препарата янтарного биостимулятора, обеспечивающего улучшение 

физической подготовки спортивных лошадей, их адаптации к активной 

мышечной деятельности и стрессу в призовом периоде. 

Проблему восстановления организма лошади после призового периода 

решат компоненты, входящие в энергоиммунометаболический янтарный 

биостимулятор на основе янтарной кислоты, АСД 2фракции, поливинилового 

спирта и Е-селена, который отличается более эффективными компонентами, 

стимулирующими физиологические потребности спортивных лошадей в 

периоды интенсивных нагрузок. 

Препарат содержит янтарную кислоту, АСД 2 фракции, поливиниловый 

спирт и Е-селен, при следующем соотношении ингредиентов: янтарная 
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кислота – 10,0 г, АСД 2 фракции – 40,0 мл, поливиниловый спирт – 10,0 г, Е-

селен – 100,0 мл. При приготовлении препарата отдельно растворяют в 

дистиллированной воде янтарную кислоту и поливиниловый спирт при 

нагревании до 70-80°С, затем смешивают все растворы при температуре 25-

30°С, доводят объем раствора до 1000 мл, расфасовывают по флаконам 100 мл 

и стерилизуют автоклавированием в режиме 1,0-1,1 атм. в течение 20 мин. 

Приготовленный энергоиммунометаболический препарат вводят спортивным 

лошадям внутримышечно в дозе 10 мл однократно после ипподромных 

испытаний или дополнительно через интервал в 12 дней при слабовыраженной 

мышечной деятельности, медленном восстановлении спортивной формы и 

нервозном состоянии. 

Доступность компонентов, простота изготовления и применения, низкая 

стоимость по сравнению с отечественными и зарубежными аналогами делает 

рентабельным его применение спортивным лошадям именно в период 

интенсивного ипподромного тренинга в призовой период. 

Янтарная кислота – это переработанный натуральный янтарь, который 

является абсолютно безвредным для организма веществом, имеющим большое 

количество лечебных свойств, энергетическое обеспечение мышечной 

деятельности, оказывает метаболическое, антиоксидантное, 

антигипоксическое действие, позволяя организму бороться с различными 

заболеваниями.  

Янтарная кислота является мощным регулятором защитных сил 

организма, улучшает энергетический обмен, активизирует иммунитет, 

повышает работоспособность, способствует выведению из организма 

токсинов. Превращение янтарной кислоты в организме связано с 

продуцированием энергии, необходимой для обеспечения жизнедеятельности 

организма. При возрастании нагрузки на любую из систем организма, 

поддержание ее работы обеспечивается преимущественно за счет окисления 

янтарной кислоты. Именно это и обеспечивает широкий диапазон 

неспецифического лечебного действия янтарной кислоты и ее солей.  
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Обнаружены антистрессовые свойства янтарной кислоты в т.ч. на 

гипертермию. В сельском хозяйстве янтарную кислоту используют как 

иммуномодулятор, усиливающий адаптогенные свойства организма. Янтарная 

кислота сильно уменьшает заболеваемость сельскохозяйственных животных и 

дозволяет получать в большем количестве экологически чистые мясо, молоко 

и яйца. Это связано с уменьшением или отсутствием потребности регулярного 

использования в хозяйствах антибиотиков и прочих лекарственных 

препаратов. Наряду с этим значительно снижается количество фуража нужного 

для откорма.  

Янтарная кислота является отличным противоядием – антидотом. 

Янтарная кислота тормозит воспалительные процессы и нейтрализует 

токсины, нормализует работу нервной системы, в десятки раз усиливает 

клеточное дыхание, что улучшает усвоение кислорода клетками, тканями, 

органами и, наоборот, обезвреживает агрессивные формы кислорода, 

противодействует стрессам и стимулирует выраженное ослабление организма 

при заболевании.  

Янтарная кислота обладает широким спектром воздействия на различные 

механизмы регуляции метаболической активности клеток и тканей, 

находящихся в состоянии возбуждения или патологически измененные, при 

этом являясь мощным стимулятором выработки энергии в клетках, когда 

организму не хватает энергии для нормального обеспечения жизненно важных 

функций [10-17]. 

Препарат АСД-2Ф иммуностимулирующий препарат обладает широким 

спектром биологической активности, оказывает активизирующее действие на 

ЦНС и вегетативную нервную систему, повышает естественную 

резистентность организма и активность тканевых и пищеварительных 

ферментов, стимулирует моторную деятельность желудочно-кишечного 

тракта, секрецию пищеварительных желез, улучшает проникновение ионов 

Na+ и К+ через клеточные мембраны, способствует нормализации процессов 

пищеварения, усвоения питательных веществ, а также обладает 
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антисептическим действием, стимулирует активность 

ретикулоэндотелиальной и эндокринной систем, нормализует трофику, 

ускоряет регенерацию поврежденных тканей, участвует в процессах 

фосфорилирования и синтеза белков, не обладает кумулятивным действием. 

Поливиниловый спирт выполняет роль плазмозаменителя при 

гемотрансфузии. Служит сырьем для производства медикаментов (например, 

йодинола – антисептического лекарства для наружного использования, а также 

глазных капель) и принимает участие в ряде иных не менее значимых 

медицинских процессов. Необходим для такого важного процесса, как 

иммобилизация клеток и ферментов. 

Поливиниловый спирт применяют как пролонгатор и носитель для 

точечной доставки лекарственных средств. 

При недостатке в корме витамина Е и селена спортивные лошади 

становятся очень возбудимыми, что значительно отражается на спортивных 

результатах и обосновывает введение Е-селена в состав препарата 

максимальным расходом в призовые дни, где особая роль отводится 

минеральной полноценности рационов лошадей. Е-селен восполняет 

недостаточность витамина Е и селена в организме спортивных лошадей. 

Введение препарата в организм приводит к быстрому возрастанию содержания 

витамина Е и селена в организме животных, нормализации обменных 

процессов. Витамин Е регулирует окислительно-восстановительные процессы 

и влияет на углеводно-жировой обмен, усиливает действие витаминов А и D3, 

оказывает влияние на состояние иммунитета, общую сопротивляемость 

организма. При мышечной работе уровень потребления организмом кислорода 

возрастает во много раз. Скелетные мышцы при напряженной работе могут 

увеличивать потребление кислорода в 100 раз.  

Следовательно, доставка необходимого количества кислорода для 

обменных процессов в мышцах является решающим условием, 

обеспечивающим двигательную деятельность организма лошади. При 

максимальной активности мышц образуется избыток молочной кислоты, 
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диффундирующей в кровь. После максимальной работы, например, после 

быстрой скачки или бега, наблюдаются учащенное дыхание и усиленное по 

сравнению с состоянием покоя потребление кислорода.  

Повышенное количество кислорода, потребляемое в восстановительном 

периоде, называется кислородным долгом и расходуется на окисление в тканях 

печени и сердца некоторой части избытка молочной кислоты (до ¼), 

образовавшегося в период максимальной мышечной активности. Остальная 

часть избытка молочной кислоты, накопившаяся в крови при быстром беге, 

снова превращается в печени в гликоген.  

Таким образом, функция кислородного обмена заключается в образовании 

энергии, необходимой для различного рода физиологических процессов, в том 

числе в сократительной деятельности мышц, поэтому биологическая роль 

селена связана с его антиоксидантными свойствами. Он способствует 

выведению из организма избыточного количества молочной кислоты, снижает 

возбудимость центральной нервной системы, повышает иммунитет, что 

значительно отражается на результатах спортивных лошадей [5-11]. 

Препарат был апробирован на белых мышах без осложнений, все мыши 

находились в хорошей физиологической форме, побочных эффектов не 

выявлено. Расфасовка препарата проводилась во флаконы по 100 миллилитров. 

Оценку эффективности применения янтарного биостимулятора провели на 

лошадях рысистых пород, которые участвовали в розыгрыше традиционных 

призов на Курском ипподроме в период открытия бегового сезона с февраля по 

октябрь месяц 2021 г и транспортировались из Курской, Орловской, 

Белгородской, Брянской, Воронежской, Тамбовской и Тульской областей и 

находились в тренинге между заездами в призе в количестве 14дней.  

По принципу аналогов были отобраны две группы лошадей по 35 головы 

Орловской и Русской рысистой породы в тренинге. Ипподромные испытания 

согласно утвержденному календарному плану АО «Росипподромы», г. Москва. 

Содержание индивидуальное. Кормление согласно зоотехническим нормам и 

тренинговой нагрузки было приближено к общим параметрам. Опытной 
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группе спортивных лошадей проводили инъекции в дозе 10 мл 

внутримышечно однократно после участия в призе, в период интенсивного 

тренинга ипподромных испытаний или через интервал в 12 дней при слабо 

выраженной мышечной деятельности, медленном восстановлении спортивной 

формы и нервозном состоянии. 

Второй группе отводилась роль контроля. Исследования проводились с 

целью отработки способа улучшения физической подготовки спортивных 

лошадей, их адаптации к активной мышечной деятельности и стрессу в 

призовом периоде. 

Проведенные исследования показали, что лошади опытной группы 

быстро восстанавливались после интенсивной нагрузки, сохраняли 

спортивную форму, отличались хорошим физиологическим состоянием и 

улучшением резвости во втором и третьем гитах минус 0,05-2,3-3,5 секунды 

при розыгрыше традиционных призов. Контрольная группа по всем 

параметрам имела более низкие показатели: в большинстве медленно 

восстанавливались после призового дня, физиологическое состояние 

оценивалось как удовлетворительное, резвость во втором и третьем гитах 

составила плюс 0,09-4,6-10,4 секунды. В период проведения исследований до 

эксперимента и через 12 дней после у лошадей обеих групп проводился забор 

крови с целью выявления влияния энергоиммунометаболического янтарного 

биостимулятора на биохимические показатели крови. 

Проведенные исследования показали, что лошади опытной группы, 

получавшие инъекции янтарного биостимулятора при погрузке вели себя 

спокойнее, не вставали на «свечу», не отбивали задом, заходили на трап 

увереннее и хорошо переносили транспортировку. Лошади контрольной 

группы были более нервозны и возбуждены, боялись становиться на трап, 

отбивали задом и единично вставали на дыбы, во время транспортировки 

выражали признаки беспокойства. Следует отметить, что лошади опытной 

группы быстро восстанавливались после ипподромных испытаний, спокойно 

переносили транспортировки, сохраняли спортивную форму, отличались 
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хорошим физиологическим состоянием и улучшением резвости во втором и 

третьем гитах, при розыгрыше традиционных призов. 

Контрольная группа по всем параметрам имела более низкие показатели. 

В период проведения исследований до эксперимента и после у лошадей 

обеих групп проводился забор крови с целью выявления эффективности 

влияния янтарного биостимулятора на биохимические показатели крови. 

Контрольная группа по всем параметрам имела более низкие показатели, 

в большинстве наблюдались признаки нервоза, сбои на неправильный ход при 

маховой рыси, снижение аппетита, средняя физиологическая форма и 

медленное восстановление спортивной формы (табл. 5). 

 

Таблица 5. Влияние янтарного биостимулятора на показатели спортивных 

лошадей 

Показатель Опытная группа 

до применения 

янтарного 

биостимулятора 

(количество 

голов) 

Опытная группа 

после 

применения 

янтарного 

биостимулятора 

(количество 

голов) 

Контрольная* 

группа в 

начале опыта 

(количество 

голов) 

Контрольная* 

группа в 

конце опыта 

(количество 

голов) 

Исхудание 12 3 12 9 

Нервозное 

состояние 
35 8 35 29 

Нарушение 

волосяного 

покрова 

15 5 15 10 

* – разница с контрольной группой на период эксперимента достоверна при уровне 

значимости 0,05.  

 

В период ипподромных испытаний представлена резвость на примере 

кобыл и жеребцов опытной группы – Чудесная Принцесса и Буйный Пир; 

контрольной группы – Ялта и Фартовый Парень (рис. 5-6).  
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Рисунок 5. Сравнение резвости кобыл 

 

Рисунок 6. Сравнение резвости жеребцов 

149.8
148.5

141.7 140.5
138.7

131.3 130.5

125.3

153.7 152.5 151.7 151.2
149.6

147.3
145.0

143.2

120

125

130

135

140

145

150

155

160

1 2 3 4 5 6 7 8

Р
е

зв
о

ст
ь,

 с
е

к

Ипподромные испытания бегового сезона

Кобыла Чудесная Принцесса Кобыла Ялта

197.3 196.2 195.4

173.6

161.8

135.7 133.5

193.3
190.7

187.5

158.7

145.3

125.7 123.3
110

120

130

140

150

160

170

180

190

200

210

май июнь июль август сентябрь сентябрь октябрь

Р
ез

в
о

ст
ь
, 
се

к
.

Месяц розыгрыша призов

Жеребец Фартовый Парень Жеребец Буйный ПИР



32 

 

Рисунок 7. Призер приза Дерби кобыла Гильдия 

 

Главный Большой Курский приз (Дерби) на дистанцию 1600 м в 3 гита 

(4800 м) выиграла гнедая кобыла опытной группы Русской рысистой породы 

Гильдия (Ин Дике Хьют-Грань), рожденная в ЗАО «Локотской конный завод» 

Брянской области под управлением мастера-наездника Хорева Алексея 

Михайловича с резвостью 2.05,9 (рис. 7). 

Ипподромные испытания позволили сделать вывод, что лошади опытной 

группы быстро восстанавливались после интенсивной нагрузки, сохраняли 

спортивную форму, отличались хорошим физиологическим состоянием и 

улучшением резвости во втором и третьем гитах минус 1,3-3,7-5,8 секунды при 

розыгрыше традиционных призов. Контрольная группа по всем параметрам 

имела более низкие показатели: медленно восстанавливались после призового 

дня, физиологическое состояние оценивалось как удовлетворительное, 

резвость во втором и третьем гитах составила плюс 0,09-2,6-9,2 секунды. 

Результаты биохимических исследований крови свидетельствуют о 

повышении уровня эссенциальных показателей. После транспортировки, 
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тренинга и интенсивной нагрузки ипподромных испытаний уровень жизненно 

важных элементов достиг физиологической нормы. 

Результат проведенных исследований позволяет сделать заключение: 

янтарный биостимулятор корректирует метаболизм организма спортивных 

лошадей в период ипподромных испытаний, способствует быстрому 

восстановлению спортивной формы без выраженных депрессивных состояний 

с сохранением ориентировочной реакции, а также повышает резистентность к 

заболеваниям. Уникальный состав положительно влияет на обмен веществ, 

улучшая приспособительные механизмы организма в самые напряженные 

моменты, отвечающие за сохранность здоровья спортивных лошадей. Новизна 

подтверждается составом янтарного биостимулятора, что позволяет 

предложить его в качестве средства для коррекции метаболизма, улучшения 

физической подготовки и резвости спортивных лошадей, их адаптации к 

активной мышечной деятельности и стрессу в призовом периоде на 

ипподромах Российской Федерации. 
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Глава 4. ЭНЕРГОИММУНОМЕТАБОЛИЧЕСКАЯ КОРРЕКЦИЯ, 

ПОВЫШЕНИЕ РЕЗИСТЕНТНОСТИ И СТРЕССОУСТОЙЧИВОСТИ 

СПОРТИВНЫХ ЛОШАДЕЙ В ПРИЗОВОЙ ПЕРИОД 

 

Коррекция метаболизма спортивных лошадей в стартовый период 

заключается в скармливании лошадям метаболического состава, который 

применяют в период между заездами в течение 14 дней и рассматривается как 

БАД. Один литр состава разводят в 5 литрах водопроводной воды и 

полученным раствором в количестве 350 мл сдабривают утреннюю порцию 

овса. Состав содержит мелассу, натрия хлорид, янтарную кислоту, сульфат 

железа, сульфат кобальта, сульфат меди, сульфат цинка, йодинол и вытяжку 

крапивы. Все ингредиенты берут в определенном соотношении. 

Использование изобретения позволит корректировать метаболические 

процессы, быстро восстановить силы, повысить резистентность и спортивные 

качества организма лошадей в стартовый период. 

Состав относится к области ветеринарии, к спортивному коневодству, к 

способам коррекции метаболических процессов, повышения резистентности, 

спортивных качеств, метаболической коррекции кислотно-щелочного баланса 

и быстрого восстановления формы спортивных лошадей в призовой 

промежуточный период. 

Обеспечение здоровья спортивных лошадей в период интенсивного 

тренинга является весьма актуальной для современного коневодства. 

Недостаток углеводов, энергии, микроэлементов в организме спортивных 

лошадей после участия в призовых соревнованиях – основная причина 

снижения спортивных результатов и восстановления спортивной формы. 

Быстрое восстановление после больших физиологических нагрузок, 

уменьшение степени утомляемости может быть достигнуто включением в 

рацион биологически активных веществ.  

В момент напряженного тренинга и ипподромных испытаний организму 

лошади требуются легкодоступные источники энергии, микроэлементов, 
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органических кислот, способных быстро вовлекаться в обменные процессы и 

приводить организм лошади в нормальное состояние. Дополнительное 

введение в метаболический состав микроэлементов обосновывается их 

максимальным расходом после участия в розыгрыше традиционных призов, 

где особая роль отводится минеральной полноценности рационов лошадей.  

Известен способ коррекции энергометаболических процессов у рысистых 

лошадей в период тренинга и розыгрыша традиционных призов (Патент РФ 

№2634049, 2017 г.). Способ включает скармливание лошадям биологически 

активной добавки, содержащей в расчете на 1 л состава: янтарную кислоту – 

20 г, свекольную патоку – 500 г, железа сульфат – 5 г, кобальта сульфат – 3 г, 

цинка сульфат – 3 г, меди сульфат – 1 г, натрия хлорид – 5 г, крапивную 

вытяжку – остальное. В крапивной вытяжке растворяли при нагревании 

янтарную кислоту, хлорид натрия, сульфаты железа, кобальта, цинка, меди и 

смешивали со свекольной патокой. Перед применением состав разводят в 1 

литре воды в соотношении 1:10 и сдабривают овес в утреннее кормление по 

150 мл на порцию. 

Известен способ коррекции метаболизма и профилактики транспортного 

стресса у спортивных лошадей (Патент РФ №2634049, 2018 г.), включающий 

скармливание лошадям кормовой добавки, содержащей в 1 л раствора 50 мл 

йодинола, 20 г янтарной кислоты, 500 г свекольной патоки (мелассы), 5 г 

сульфата железа, 3 г сульфата кобальта, 3 г сульфата цинка, 1 г сульфата меди, 

50 г натрия хлорида и воду – остальное.  

Кормовую добавку предварительно разводят в 3-х литрах водопроводной 

воды и 250 мл раствора сдабривают утреннюю порцию овса или разводят в 

пяти литрах воды и выпаивают в течение трех дней до транспортировки и через 

три часа после ипподромных испытаний с последующим применением в 

течение пяти дней. Способ предназначен для профилактики транспортного 

стресса у спортивных лошадей и недостаточно эффективен для восстановления 

организма лошади в межстартовый период после интенсивной нагрузки в 

розыгрыше призов. 
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В предлагаемом способе используется метаболический состав, который 

отличается эффективными компонентами, стимулирующими физиологические 

потребности спортивных лошадей в периоды интенсивных нагрузок. Низкая 

себестоимость, доступность компонентов, простота изготовления и 

применения по сравнению с отечественными и зарубежными аналогами делает 

рентабельным его применение спортивным лошадям именно в период 

тренинга. 

Состав предназначен для коррекции высокой углеводной, энергетической 

и минеральной активности в организме лошадей в период между участием в 

призовых заездах. Проблему восстановления организма лошади после 

призового периода решают компоненты, входящие в метаболический состав: 

йодинол, меласса, янтарная кислота, сульфаты железа, меди, кобальта, цинка, 

натрия хлорид, вытяжка из крапивы. 

Иодинол – сильное бактерицидное средство, компенсирует недостаток 

йода. Меласса служит источником углеводов. Янтарная кислота тормозит 

воспалительные процессы и нейтрализует токсины, нормализует работу 

нервной системы, в десятки раз усиливает клеточное дыхание, что улучшает 

усвоение кислорода клетками, тканями, органами и, наоборот, обезвреживает 

агрессивные формы кислорода, противодействует стрессам и стимулирует 

выраженное ослабление организма при заболевании. 

Янтарная кислота обладает широким спектром воздействия на различные 

механизмы регуляции метаболической активности клеток и тканей, 

находящихся в состоянии возбуждения или патологически измененные, при 

этом являясь мощным стимулятором выработки энергии в клетках, когда 

организму не хватает энергии для нормального обеспечения жизненно важных 

функций. Для профилактики и лечения гипомикроэлементозов в состав 

включены сульфаты железа, меди, кобальта, цинка, роль которых велика в 

процессах кроветворения, а также в стимуляции гемопоэза и повышении 

резистентности организма. Натрия хлорид связан с регуляцией кислотно-

щелочного равновесия в организме, с активацией многих ферментов 
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биохимических процессов и является главнейшим электролитом клеток живых 

организмов.  

Дефицит минералов, витаминов, дубильных, биологически и 

физиологически активных веществ восполнит вытяжка из крапивы, ведь 

крапива содержит большое количество витамина С (до 270 мг/100 г), каротин 

и другие каротиноиды, до 5% хлорофилла, более 2% дубильных веществ, 

органические кислоты (щавелевая, янтарная, фумаровая, молочная, лимонная, 

хинная), эфирное масло, ситостеран, фенолкарбоновые кислоты (галловая, 

кумаровая, кофейная, феруловая). Крапива содержит до 10% крахмала, 

порфирины (протопорфирин, копропорфирин), флавоноиды, витамины B1, В2, 

В3, К, Е, РР, пантатеновую кислоту, каротиноиды (ксанторил, виолаксантин), 

гликозидургицин, железо, марганец, медь, серу, кремний, бор, никель, титан, 

кальций, соли ванадия, хрома, алюминия, кремния, цинка, кобальта, стронция, 

молибдена, йода.  

Имея уникальный природный состав, крапива обладает 

противовоспалительным, антисептическим, ранозаживляющим, 

кровоостанавливающим, общеукрепляющим, поливитаминным, 

стимулирующим, тонизирующим и другими свойствами. Она оказывает 

выраженное действие на основной обмен, повышает тонус дыхательного 

центра, сердечно-сосудистой системы, кишечника и матки, стимулирует 

грануляцию и эпителизацию пораженных тканей. Крапива способна 

восстанавливать гемоглобин и увеличивать количество эритроцитов не в 

меньшей степени, чем препараты железа [7-12].  

Применяемый состав получают растворением в крапивной вытяжке при 

нагревании янтарной кислоты, хлорида натрия, сульфатов железа, меди, 

кобальта, цинка в смешивании с мелассой и йодинолом из расчета на 1 литр: 

йодинол – 50 мл, меласса – 500 мл, натрия хлорид – 150 г, янтарная кислота – 

30 г, сульфаты железа –10 г, кобальта – 5 г, меди – 1 г, цинка – 5 г, вытяжка 

крапивы – остальное. Расфасовка состава проводилась в обычные пластиковые 

бутылки объемом 1 литр. Низкая рН, равная 3,0-3,2 в сочетании с натрия 
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хлоридом, является неблагоприятной для жизнедеятельности микрофлоры, что 

позволяет хранить состав при комнатной температуре не менее 6 месяцев. 

Состав применяют спортивным лошадям в течение 14 дней. 1 л состава 

разводят в 5 литрах водопроводной воды. 350 мл полученного раствора 

сдабривают утреннюю порцию овса. 

Состав был апробирован на белых мышах без осложнений, все мыши 

находились в хорошей физиологической форме, побочных эффектов не 

выявлено. 

Оценку эффективности применения метаболического состава для 

коррекции метаболизма спортивных лошадей, повышения резистентности, 

спортивных качеств, сохранения спортивной формы лошадей в период между 

призовыми днями провели на лошадях рысистых пород, которые находились в 

тренинге между призовыми заездами в количестве 14 дней. По принципу 

аналогов были отобраны две группы по 15 голов, содержание и кормление 

было приближено к общим параметрам.  

Опытной группе лошадей сдабривали утреннюю порцию овса 

метаболическим составом в количестве 350 мл. Вторая группа получала 

обычный рацион и ей отводилась роль контроля. Исследования проводились с 

целью отработки способа коррекции метаболизма спортивных лошадей в 

условиях между заездами. Проведенные исследования показали, что лошади 

опытной группы быстро восстанавливались после интенсивной нагрузки, 

сохраняли спортивную форму, отличались хорошим физиологическим 

состоянием и улучшением резвости во втором и третьем гитах плюс 0,05-0,07 

секунды при розыгрыше традиционных призов. 
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Рисунок 8. Резвость спортивных лошадей 

 

Контрольная группа по всем параметрам имела более низкие показатели: 

медленно восстанавливались после призового дня, физиологическое состояние 

оценивалось как удовлетворительное, резвость во втором и третьем гитах 

составила минус 0,06-0,04 секунды (рис. 8). 

 

 

Рисунок 9. Дербист Гринвич Лок 
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В период проведения исследований до эксперимента и после у лошадей 

обеих групп проводился забор крови с целью выявления влияния 

метаболического состава на биохимические показатели крови. 

Результаты биохимических исследований крови свидетельствуют о 

повышении уровня жизненно важных показателей. 

После интенсивной нагрузки (маховые работы) уровень жизненно важных 

элементов достиг физиологической нормы. Результат проведенных 

исследований позволяет сделать заключение: метаболический состав 

корректирует метаболизм организма спортивных лошадей в межпризовой 

период, способствует быстрому восстановлению спортивной формы, 

повышает резистентность к заболеваниям, вызванным нарушением обмена 

веществ.  

Уникальный состав положительно влияет на обмен веществ, улучшая 

приспособительные механизмы организма в самые напряженные моменты, 

отвечающие за сохранность здоровья спортивных лошадей. Метаболический 

состав прост в применении, в способе используются доступные компоненты и 

несложный способ изготовления состава, что позволяет предложить его в 

качестве средства для профилактики энергетической, углеводной, 

минеральной, витаминной и йодной недостаточности спортивных лошадей, 

коррекции метаболизма, повышения резистентности и восстановления формы 

спортивных лошадей в период между призовыми днями на конные заводы 

Курской, Орловской, Белгородской, Брянской, Воронежской, Тамбовской и 

Тульской областей. 

Коррекция метаболизма и профилактики транспортного стресса у 

спортивных лошадей включает скармливание лошадям кормовой добавки, 

содержащей янтарную кислоту, свекольную патоку, хлорид натрия, сульфат 

железа, сульфат меди, сульфат кобальта, сульфат цинка, йодинол и воду в 

определенном соотношении. Причем кормовую добавку применяют в течение 

трех дней до транспортировки и через три часа после ипподромных испытаний 

с последующим применением в течение пяти дней, при этом 1/3 л добавки 
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предварительно разводят в 3 литрах водопроводной воды и 250 мл раствора 

сдабривают утреннюю порцию овса или разводят в 5 литрах воды и 

выпаивают. Использование кормовой добавки позволит корректировать 

метаболические процессы, быстро восстановить силы, повысить 

резистентность, спортивные качества и профилактировать стресс у лошадей в 

период спортивных испытаний . 

 

Коррекция метаболических процессов, повышения резистентности, 

стрессоустойчивости, спортивных качеств и быстрого восстановления формы 

спортивных лошадей является актуальной проблемой спортивных лошадей, 

приводящей к снижению спортивных результатов и создающей условия для 

развития заболеваний. При транспортировке лошадей ввиду воздействия 

неблагоприятных факторов (качка, вибрация, ограниченность в движениях, 

ускорения, торможения) их организм испытывает напряжение, т.е. стресс. 

Такое состояние угнетает защитные силы организма, ослабляет естественную 

резистентность, что ведет к заболеванию «транспортный стресс».  

Недостаток углеводов, энергии, микроэлементов в организме спортивных 

лошадей – основная причина снижения спортивных результатов, ухудшения 

восстановления спортивной формы и баланса регуляции стрессовых ситуаций. 

Быстрое восстановление после транспортировки и больших физиологических 

нагрузок, уменьшение степени утомляемости может быть достигнуто 

включением в рацион биологически активных веществ. В момент 

напряженного тренинга, ипподромных испытаний и многочасовой 

транспортировки организму лошади требуются легкодоступные источники 

энергии, микроэлементов, органических кислот, способных быстро 

вовлекаться в обменные процессы и приводить лошадь в порядок.  

Дополнительное введение в йоднометаболический состав 

микроэлементов обосновывается их максимальным расходом в призовые дни, 

где особая роль отводится минеральной полноценности рационов лошадей. 

Поэтому проблема восстановления организма лошади после напряженных 
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спортивных периодов является весьма актуальной. Обеспечение здоровья 

спортивных лошадей в период ипподромных испытаний актуально для 

современного коневодства. 

Разработана целая серия кормовых добавок, позволяющих снизить 

проблему питания лошадей, но они недостаточно эффективны.  

Предлагаемый нами для коррекции метаболизма и профилактики 

транспортного стресса у спортивных лошадей в период их участия в 

розыгрыше призов йоднометаболический состав отличается эффективными 

компонентами, стимулирующими физиологические потребности спортивных 

лошадей в периоды интенсивных нагрузок. Низкая себестоимость, 

доступность компонентов, простота изготовления и низкая стоимость по 

сравнению с отечественными и зарубежными аналогами делает рентабельным 

его применение спортивным лошадям именно в период тренинга, 

ипподромных испытаний и транспортировки на испытания. 

Коррекция метаболизма для обеспечения высокой углеводной, 

энергетической и минеральной активности в организме спортивных лошадей в 

определенные физиологические периоды с использованием 

йоднометаболического состава, включающего йодинол, свекольную патоку, 

янтарную кислоту, микроэлементы. 

Йодинол – сильное бактерицидное средство, компенсирует недостаток 

йода. Свекольная патока служит источником углеводов. Янтарная кислота 

тормозит воспалительные процессы и нейтрализует токсины, нормализует 

работу нервной системы, в десятки раз усиливает клеточное дыхание, что 

улучшает усвоение кислорода клетками, тканями, органами и, наоборот, 

обезвреживает агрессивные формы кислорода, противодействует стрессам и 

стимулирует выраженное ослабление организма при заболевании.  

Янтарная кислота обладает широким спектром воздействия на различные 

механизмы регуляции метаболической активности клеток и тканей, 

находящихся в состоянии возбуждения или патологически измененные, при 

этом являясь мощным стимулятором выработки энергии в клетках, когда 
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организму не хватает энергии для нормального обеспечения жизненно важных 

функций.  

Для профилактики и лечения гипомикроэлементозов в состав включены 

сульфаты железа, меди, кобальта, цинка, роль которых велика в процессах 

кроветворения, а также в стимуляции гемопоэза и повышении резистентности 

организма. Натрия хлорид взаимосвязан с регуляцией кислотно-щелочного 

равновесия в организме, с активацией многих ферментов биохимических 

процессов и является главнейшим электролитом клеток живых организмов [12-

17]. 

Применяемый состав получают растворением в водопроводной воде при 

нагревании янтарной кислоты, хлорида натрия, сульфатов железа, меди, 

кобальта, цинка в смешивании со свекольной патокой и йодинолом из расчета 

на 1 литр (табл. 6). 

 

Таблица 6. Энергометаболический состав  

Йодинол 50 мл 

Свекольная патока 500 мл 

Янтарная кислота 20 г 

Натрия хлорид 50 г 

Сульфат железа 5 г 

Сульфат меди 1 г 

Сульфат кобальта 3 г 

Сульфат цинка 3 г 

Вода остальное 

 

Расфасовка состава проводилась в обычные пластиковые бутылки 

объемом 1 литр. Низкая рН, равная 3,0-3.2 в сочетании с натрия хлоридом, 

является неблагоприятной для жизнедеятельности микрофлоры, что позволяет 

хранить состав при комнатной температуре не менее 6 месяцев. Состав 

применяют спортивным лошадям в течение трех дней до транспортировки, 

через три часа после ипподромных испытаний с последующим применением в 
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течение пяти дней. 1/3 л состава разводят в 3 литрах водопроводной воды и 250 

мл полученного раствора сдабривают утреннюю порцию овса или разводят на 

пять литров воды и выпаивают животных, в зависимости от времени участия в 

соревнованиях. 

Целью исследования являлась оценка эффективности применения 

йоднометаболического состава для коррекции метаболизма, повышения 

резистентности, спортивных качеств, сохранения спортивной формы и 

профилактики транспортного стресса спортивных лошадей. Эффективность 

применения йоднометаболического состава провели на лошадях рысистых 

пород, которые участвовали в розыгрыше традиционных призов на Курском 

ипподроме в период открытия бегового сезона с апреля по октябрь месяц 2017 

года и транспортировались из Курской, Орловской, Белгородской, Брянской, 

Воронежской, Тамбовской и Тульской областей. По принципу аналогов были 

отобраны две группы по 25 голов, содержание и кормление было приближено 

к общим параметрам. Опытной группе лошадей за три дня до транспортировки 

каждый день сдабривали утреннюю порцию овса йоднометаболическим 

составом в количестве 250 мл на утреннюю порцию и через три часа после 

участия в призовых соревнованиях с последующем применением в течение 

пяти дней. Вторая группа получала обычный рацион и ей отводилась роль 

контроля. Исследования проводились с целью отработки способа коррекции 

метаболизма спортивной лошади в условиях транспортного стресса. 

Проведенные исследования показали, что лошади опытной группы, 

получавшие йоднометаболический состав, при погрузке вели себя спокойнее, 

не вставали на «свечу», не отбивали задом, заходили на трап увереннее и 

хорошо переносили транспортировку. Лошади контрольной группы были 

более нервозны и возбуждены, боялись становиться на трап, отбивали задом и 

единично вставали на дыбы, во время транспортировки выражали признаки 

беспокойства. Следует отметить, что лошади опытной группы быстро 

восстанавливались после ипподромных испытаний, спокойно переносили 

транспортировки, сохраняли спортивную форму, отличались хорошим 
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физиологическим состоянием и улучшением резвости во втором и третьем 

гитах при розыгрыше традиционных призов. Контрольная группа по всем 

параметрам имела более низкие показатели. В период проведения 

исследований до эксперимента и после у лошадей обеих групп проводился 

забор крови с целью выявления эффективного влияния йоднометаболического 

состава на биохимические показатели крови. 

Результаты биохимических исследований крови свидетельствуют о 

повышении уровня жизненно важных показателей. После транспортировки, 

тренинга и интенсивной нагрузки ипподромных испытаний уровень жизненно 

важных элементов достиг физиологической нормы. Результат проведенных 

исследований позволяет сделать заключение: йоднометаболический состав 

корректирует метаболизм организма спортивных лошадей в период 

ипподромных испытаний, способствует быстрому восстановлению 

спортивной формы без выраженных депрессивных состояний с сохранением 

ориентировочной реакции, а также повышает резистентность к заболеваниям, 

вызванным транспортным стрессом. Состав положительно влияет на обмен 

веществ, улучшая приспособительные механизмы организма в самые 

напряженные моменты, отвечающие за сохранность здоровья спортивных 

лошадей. 

Новизна йоднометаболического состава подтверждается отсутствием 

подобных препаратов в ветеринарии, что позволяет предложить его в качестве 

средства для коррекции метаболизма, восстановления спортивной формы и 

транспортного стресса у спортивных лошадей в период ипподромных 

испытаний в конные заводы Курской, Орловской, Белгородской, Брянской, 

Воронежской, Тамбовской, Тульской областей и других регионов.  

Коррекция энергометаболических процессов рысистых лошадей в период 

тренинга и розыгрыша традиционных призов включает скармливание лошадям 

биологически активной добавки (БАД), содержащей янтарную кислоту, 

свекольную патоку, крапивную вытяжку, сульфаты железа, меди, кобальта, 

цинка, хлорид натрия. При этом компоненты БАД используют в следующем 
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соотношении из расчета на 1 л состава: янтарная кислота – 20 г, свекольная 

патока – 500 г, железа сульфат – 5 г, кобальта сульфат – 3 г, цинка сульфат – 3 

г, меди сульфат – 1 г, натрия хлорид – 5 г, крапивная вытяжка – остальное. 

Полученный состав разводят в 1 л водопроводной воды 1:10 и сдабривают им 

овес по 150 мл на утреннюю порцию. Состав позволяет быстро восстановить 

силы и нормализовать обменные процессы у спортивных лошадей, а также 

повысить резистентность организма рысистых лошадей в период тренинга и 

ипподромных испытаний (табл. 7). 

 

Таблица 7. Результаты гематологических исследований крови 

спортивных лошадей до и после бегов  

Показатель Норма 
Фоновые 

показатели 

Через  

12 часов 

после 

бегов 

На 4-е 

сутки* 

На  

7-е 

сутки* 

На  

12-е 

сутки* 

Эритроциты,  

10 12/л 
6,0-9,0 8,5 ±2,8 7,8±2,5 

7,3±1,3 

6,9±1,2 

7,7±1,2 

7,2±1,2 

8,1±1,2 

7,5±1,3 

Гемоглобин, 

г/л 
90-140 135,6±5,5 93,7±5,0 

103,0±4,5 

93,0±46 

105±5,3 

95±4,4 

117,7±5,8 

97,7±4,6 

СОЭ ммч 40-70 55 57 
58 

56 

61 

59 

63 

60 

Примечание: в верхней строке показатели(п=12), в нижней строке отражены 

показатели у лошадей (n = 5) с замедленным восстановлением спортивной формы. Уровень 

значимости считался статистически значимым по отношению к аналогичным показателям 

сравниваемой группы при Р < 0,05 и обозначен значком*. 

 

Состав относится к области ветеринарии, в частности к нормализации 

энергометаболического статуса у рысистых лошадей и повышения их 

спортивных качеств. 

Проблема восстановления организма лошади после интенсивной нагрузки 

в период тренинга и розыгрыша призов весьма актуальна. Для профилактики, 

лечения таких состояний, нормализации энергометаболических процессов, 

восстановления энергетического баланса в организме лошади широко 

используют различные стимуляторы обменных и иммунных процессов, но их 
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применение недостаточно эффективно в связи с узкой направленностью этих 

средств в системе обеспечения здоровья животных. Известен целый ряд 

современных подкормок для лошадей, применяемых в различные периоды их 

физиологического состояния. 

Известно применение кормовой добавки Revitalyte Electro Salts, 

содержащей глюкозу, молочнокислый кальций, магний, хлорид калия, хлорид 

натрия, медный сульфат, сульфат цинка, пробиотики, для восстановления и 

поддержания необходимого уровня электролитов в организме лошади после 

тяжелых нагрузок, в условиях стресса [Revitalyte Electro Salts – Ревиталайт 

электросоли, 1 кг, Equimins. – Интернет ресурс: http://prokoni-

shop.ru/product/170782. – 15.03.2016]. Данный фармакологический состав не 

соответствует потребностям организма в периоды энергометаболического 

криза. В состав электролитов входит глюкоза, которая является 

дорогостоящим компонентом, поэтому стоимость электролитов колеблется от 

1050 до 5500 рублей за 1 кг, что делает их применение для животных 

нерентабельным. 

В настоящее время в гуманной и ветеринарной медицине и широкое 

применение получили препараты метаболического действия на основе 

янтарной кислоты. Янтарная кислота и ее производные эффективны при 

минимальных дозировках, что позволяет использовать ее при разработке 

комплексных препаратов, кормовых и пищевых добавок [7-8].  

Известно применение биологически активной добавки «Электролит 

янтарный» на глюкозной основе, содержащей в 100 г минеральные вещества-

электролиты: натрий 13,4 г, хлор 18,4 г, магний 1,5 г, калий 11,1 г, кальций 1,0 

г, фосфор 0,5 г; витамин С 867 мг, янтарную кислоту 400 мг, глюкозу 46,6 г 

[Электролит янтарный (добавка). – Интернет-ресурс: http://www.km-

balance.ru/index.php3?id=903. – 14.03.2016]. Электролит янтарный смешивают 

с кормами или питьевой водой и дают животным в следующей дозировке на 

каждый час тяжелой работы (интенсивной нагрузки): пони до 250 кг – 10-20 г 
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в день, верховые лошади массой до 450 кг – 40 г, массой 450-500 кг – 50 г, от 

500 до 700 кг – 50-75 г в день.  

Животные при этом должны получать достаточное количество воды. 

Применение БАД способствует регуляции водно-щелочного обмена и 

кислотно-щелочного баланса, стимулирует и нормализует энергетический 

обмен, усиливает биохимические и физиологические восстановительные 

процессы, оказывает антитоксическое, антистрессорное и нейротропное 

действие на организм животного. Однако известный способ недостаточно 

эффективен и не совсем удобен для применения, так как требует точной 

дозировки в зависимости от массы животного. 

Учитывая вышесказанное, разработан способ коррекции 

энергометаболических процессов у спортивных лошадей с применением 

стимулятора энергометаболических процессов, обеспечивающего быстрое 

восстановление сил и нормализацию обменных процессов, пополнение запаса 

микроэлементов, восстановление энергетического баланса, уменьшение 

негативного действия физических нагрузок в период тренинга и ипподромных 

испытаний, улучшение спортивных качеств лошадей (табл. 8). 

Задачей предлагаемого изобретения является разработка способа 

применения комплексной биологически активной добавки для профилактики 

и лечения нарушений обмена веществ, энергетического баланса, для 

нормализации энергометаболических процессов, повышения резистентности 

организма рысистых лошадей в период тренинга и ипподромных испытаний. 

Предлагается способ коррекции энергометаболических процессов с 

использованием энергометаболического стимулятора – биологически 

активной добавки на основе янтарной кислоты. БАД имеет довольно простой 

состав, проста в изготовлении и применении, в также имеет небольшую 

стоимость по сравнению с отечественными и зарубежными аналогами. 
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Таблица 8. Результаты биохимических исследований крови спортивных 

лошадей до и после бегов (n =17) 

Показатель Норма 
Фоновые 

показатели 

Через  

12 

часов 

после 

бегов 

На 4-е 

сутки* 

На 7-е 

сутки* 

На 12-е 

сутки* 

Резервная 

щелочность, 

ммоль/л 

15,0-

45,0 
43,5±2,3 31,3±2,5 

32,3±2,5 

19,8±2,5 

37,4±2,7 

22,4±2,5 

39,6±2,9 

27,9±2,9 

Глюкоза, 

ммоль/л 
3-6 5,3±0,75 3,5±0,88 

4,1±0,77 

3,3±0,77 

4,5±0,90 

3,7±0,90 

4,9±1,0 

3,9±1,0 

Железо, 

мкмоль/л 
15-45 41,5±2,6 25,3±2,3 

28,3±2,5 

23,3±2,5 

33,0±2,8 

26,0±2,8 

34,8±3,0 

27,0±2,8 

Медь, 

мкмоль/л 
35-40 37,5±2,3 25,7±2,0 

27,3±2,2 

19,3±2,2 

28,3±2,7 

21,3±2,2 

29,5±2,9 

23,3±2,2 

Кобальт, 

мкмоль/л 
5 43,6±2,8 26,2±2,5 

25,3±2,7 

21,3±2,7 

27,0±2,9 

22,3±2,7 

31,3±3,0 

25,3±2,7 

Примечание: в верхней строке показатели (п=12), в нижней строке отражены 

показатели лошадей (n =5) с замедленным восстановлением спортивной формы. Уровень 

значимости считался статистически значимым по отношению к аналогичным показателям 

сравниваемой группы при Р < 0,05 и обозначен значком*.  

 

В состав биологически активной добавки включены янтарная кислота, 

свекольная патока (меласса), соли - сульфаты железа, меди, кобальта, цинка; а 

также хлорид натрия и крапивная вытяжка. Применение комплексного 

энергостимулирующего препарата с иммунометаболической активностью в 

заявляемом способе позволяет решить поставленную задачу. 

Янтарная кислота составляет основу энергетического состава, являясь 

мощным стимулятором выработки энергии в клетках, что особенно важно при 

дефиците энергии в период больших физических нагрузок в тренинге и в 

призовые дни ипподромных испытаний. 

Спектром воздействия на различные механизмы регуляции 

метаболической активности клеток является янтарная кислота и ее соли, при 

этом действию подвергаются клетки и ткани, находящиеся в состоянии 
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возбуждения или патологического изменения. Янтарная кислота нормализует 

работу нервной системы, что имеет огромное значение при испытаниях 

рысистых лошадей в призовые дни, при этом в десятки раз усиливает 

клеточное дыхание, что улучшает усвоение кислорода клетками, тканями, 

органами и, наоборот, обезвреживает агрессивные формы кислорода тормозит 

воспалительные процессы и нейтрализует токсины, что имеет особое 

характерное значение при ослаблении организма и его заболевании. 

В состав применяемого в заявляемом способе биостимулятора включена 

свекловичная патока (меласса), которая служит источником органических 

кислот, особо необходимых организму в период интенсивных нагрузок. 

Важная роль отводится вытяжке из крапивы, которая обладает 

богатейшим витаминно-минеральным составом и содержит большое 

количество полезных веществ, жиры, углеводы, белки, клетчатку, каротин, 

каротиноиды. По своему составу крапивная вытяжка – это прекрасный 

целитель и восстановитель организма спортивной лошади в период 

максимального тренинга и участия в розыгрыше призов. 

В состав используемого препарата также были введены соли: сульфаты 

железа, меди, кобальта, цинка, которые играют важную роль в регуляции 

энергометаболических процессов. 

Железо входит в состав гемоглобина, участвует в процессах 

кроветворения, повышает общую резистентность организма. 

Медь ускоряет переход железа из неорганических форм в органические и 

подобно железу участвует в процессах кроветворения, являясь частью 

фермента. 

Кобальт повышает общую резистентность, оказывает влияние на 

кроветворные функции костного мозга, повышает уровень гемоглобина и 

количество эритроцитов. 

Цинк стимулирует гемопоез, обмен нуклеиновых кислот, белков, 

углеводов, рост и развитие животных. 
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Дополнительное введение макро- и микроэлементов обосновывается их 

максимальным расходом в призовые дни, где используются маховые работы 

рысистой лошади, а значит особая роль отводится витаминной и минеральной 

полноценности рационов. Особую роль играют железо, медь, цинк и кобальт. 

Железо необходимо лошади для образования крови, оно является 

составной частью многих ферментов обмена веществ, поэтому железо так 

значимо в тренинге. Если лошадь не получает достаточное количество железа, 

у нее возникают проблемы с дыханием из-за плохой насыщенности крови 

кислородом и она не может нести нагрузку. Что сказывается на выносливости 

и резвости при тренинге и в призовые дни. Хорошее кормление способно 

обеспечить лошадь необходимым количеством железа. Но его 

дополнительный источник необходим при интенсивных нагрузках. 

Медь влияет на прочность стенок сосудов, а также играет важную роль в 

развитии нервной системы и кроветворении, формируя в дальнейшем беговые 

качества. 

После железа цинк – самый распространенный элемент в организме 

лошади, оказывает благотворное влияние на состояние кожи, шерсти, 

копытного рога. 

Без кобальта в организме не вырабатывается витамин B12, что ведет за 

собой последствия нарушения обмена веществ [7-17]. 

Уменьшение степени утомления, быстрое восстановление после больших 

физических нагрузок может быть достигнуто включением в рацион 

биологически активных веществ. В напряженный момент тренинга и 

ипподромных испытаний организму лошади требуются легкодоступные 

источники энергии, способные быстро вовлекаться в обменные процессы и 

приводить лошадь в порядок. Изучение влияния энергометаболического 

биостимулятора на физиологическое состояние рысистых лошадей в период 

интенсивных нагрузок выявило высокую энергетическую и метаболическую 

активность состава, обусловленную комплексным действием его основных 

компонентов. 
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Применяемый в заявляемом способе состав готовили следующим 

образом. Растворяли в крапивной вытяжке при нагревании янтарную кислоту, 

хлорид натрия, сульфаты железа, кобальта, цинка, меди и смешивали со 

свекольной патокой при следующем соотношении компонентов из расчета на 

1 л состава, г: 

Янтарная кислота 20 

Свекольная патока 500 

Железа сульфат 5 

Кобальта сульфат 3 

Цинка сульфат 3 

Меди сульфат 1 

Натрия хлорид 5 

Крапивная вытяжка остальное 

 

Расфасовка состава проводится в обычные пластиковые бутылки объемом 

1 л. Низкий рН, равный 3,0-3,2, является неблагоприятной для 

жизнедеятельности микрофлоры, что позволяет хранить состав при комнатной 

температуре не менее 6 месяцев. Перед применением состав разводят в 1 л 

водопроводной воды 1:10 и сдабривают овес в утреннее кормление по 150 мл 

на порцию. 

Состав был апробирован на белых мышах без осложнений, все мыши 

находились в хорошей физической форме, а у беременных самок родился 

хорошо сформированный жизнеспособный приплод. 

Исследования проводились с целью отработки способа коррекции 

энергометаболических процессов у рысистых лошадей в период тренинга и 

розыгрыша традиционных призов, изучения его влияния на физиологическое 

состояние и спортивные качества животных. 
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Объектом исследования в 2013-2014 гг. были рысистые лошади 

Прилепского племенного конного завода Тульской области. Лошади были 

распределены в 3 группы по 7 голов, участвующих в розыгрыше призов. В 

качестве испытываемого препарата первой группе лошадей сдабривали овес 

энергометаболическим янтарным стимулятором в количестве 150 мл на 

утреннюю порцию. Второй группе сдабривали овес электролитом янтарным в 

том же количестве. Третья группа служила контролем. Содержание и 

кормление лошадей было одинаковым. 

Проведенные исследования показали, что лошади первой группы быстрее 

приходили в спортивную форму, были более спортивными, находились в 

хорошем физиологическом состоянии и улучшили резвость на 0.5-0,8 с, а 

жеребец Лувр стал дербистом. У лошадей второй группы все показатели были 

ниже. Параметры показателей контрольной группы остались остались на 

прежнем уровне. Результаты представлены в таблице. 

Результаты исследований позволили заключить, что 

энергометаболический янтарный стимулятор отвечает физиологическим 

потребностям лошадей в тренинге и создает оптимальные условия для 

осуществления их функциональных возможностей в период интенсивных 

нагрузок при участии в розыгрыше традиционных призов. 
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ЗАКЛЮЧЕНИЕ 

В брошюре подробно рассмотрены варианты применения метаболических 

средств спортивным лошадям в период ипподромных испытаний. Быстрое 

восстановление после больших тренинговых нагрузок, уменьшение степени 

утомляемости достигнуто включением в рацион метаболических средств, 

которые позволили корректировать энергоиммунометаболические процессы, 

быстро восстановить силы, повысить стрессоустойчивость, резистентность, 

резвость, улучшить координацию движений спортивных лошадей в 

ипподромных условиях. Метаболическая коррекция баланса кислотно-

щелочного равновесия и быстрого восстановления формы в призовой 

промежуточный период обеспечивает здоровье спортивных лошадей при 

интенсивном тренинге, при этом частично решает проблему восстановления 

организма лошади после напряженных спортивных периодов, которая 

является весьма актуальной для современной конной индустрии. Янтарный 

биостимулятор и составы оказывают влияние на метаболическую коррекцию 

спортивных лошадей, их адаптацию к активной мышечной и нервной 

деятельности в призовом периоде. Итоговый вывод: учитывая 

физиологические и биохимические показатели лошадей и контроль за 

состоянием сердечно-сосудистой системы на разных этапах тренировочного 

процесса метаболические средства способствуют повышению качеств 

спортивных лошадей, адаптации организма к тренировочным и 

соревновательным нагрузкам.  

Проведение исследований и производственных опытов характеризует 

эффективность метаболических средств, что подтверждено патентами 

Российской Федерации, серебряными и золотой медалью Российской 

Агропромышленной выставки «Золотая Осень».  

Рекомендуется применение метаболических средств спортивным 

лошадям в межпризовой период ипподромных испытаний, интенсивном 

тренинге и розыгрыше традиционных призов.  
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